La Ecohuerta de Antequera (Malaga)

La agricultura ecolégica

La agricultura ecolégica, o sus sindbnimos orgénica o biolégica, es un sistema para cultivar una explotacion agricola autbnoma
basada en la utilizacién éptima de los recursos naturales, sin emplear productos quimicos de sintesis, u organismos
genéticamente modificados (OGMs) -ni para abono ni para combatir las plagas-, logrando de esta forma obtener

alimentos orgénicos a la vez que se conserva la fertilidad de la tierra y se respeta el medio ambiente. Todo ello de

manera sostenible y equilibrada.

Los principales objetivos de la agricultura ecoldgica son: trabajar con los ecosistemas de forma integrada; mantener y

mejorar la fertilidad de los suelos; producir alimentos libres de residuos quimicos; utilizar el mayor nimero de recursos
renovables y locales; mantener la diversidad genética del sistema y de su entorno; evitar la contaminacion a resulta de
las técnicas agrarias; permitir que los agricultores realicen su trabajo de forma saludable.

Esta agricultura se basa en el mantenimiento de la fertilidad del suelo incorporando compost u otros elementos, asi como
técnicas como la rotacién de cultivos, el acolchado o cobertura del suelo con paja o hierba cortada, la siembra de
leguminosas y el aporte de polvo de rocas.

En castellano, la agricultura ecoldgica también se puede denominar biolégica u organica
La agricultura biodindmica, la permacultura, la agricultura natural, son distintos tipos de agricultura ecoldgica.

De acuerdo a la definicion propuesta por la Comisién del Codex Alimentarius (FAO), la agricultura organica "es un
sistema global de gestidn de la produccién que fomenta y realza la salud de los agroecosistemas, inclusive la diversidad
biologica, los ciclos biologicos y la actividad biolégica del suelo. Esto se consigue aplicando, siempre que es posible,
métodos agrondmicos, biolégicos y mecanicos, en contraposicion a la utilizacion de materiales sintéticos, para
desempeniar cualquier funcion especifica dentro del sistema"

En la Unién Europea, en la actualidad, los productos agricolas que quieran ser identificados como ecoldgicos, biolégicos u
organicos deben cumplir con el Reglamento 2092/91. A partir del 1 de enero de 2009 entrara en vigor una nueva
reglamentacion.

La explotacién de este recurso es sumamente responsable, respetando el medio ambiente.
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